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RegelmaBige Bewegung ist wichtig fir die kindliche Entwicklung
und steht bei uns im Mittelpunkt. In unserem grofien Bewegungs-
raum hat jeden Tag eine unserer Gruppen die Gelegenheit, sich
an den verschiedensten Gerédten auszuprobieren. Dazu gehdren
Kletterwande sowie von der Decke hangende Schaukeln und

andere schwingende Elemente. Die Kinder entdecken neue Bewe-

gungsmuster, Gben ihren Gleichgewichtssinn und lernen,
ihre Kréfte einzuschatzen.

Unser Auengelénde

Ein idealer Ort, um sich nach Herzenslust zu bewegen und richtig
auszutoben, ist unser weitldufiges Auf3engelande. Hier finden

die Kinder bekannte Spielgerate wie Schaukel und Rutsche, viele

verschiedene Fahrzeuge und einen neu angelegten Bolzplatz. Un-

sere Kleinsten haben einen eigenen Bereich mit altersgerechten
Spielgelegenheiten.

Kreativitat und Bildung nehmen in unserer Kita viel Raum ein.
Einmal wochentlich bieten wir allen Kindern musikalische Friiher-
ziehung unter Anleitung eines Musikers. Kinder ab vier Jahren
erhalten einmal in der Woche Englischunterricht in Zusammen-
arbeit mit einer Sprachschule.

Unsere Vorschule

Ein Jahr vor der Einschulung — dem Kita-Briickenjahr — beginnt
fur unsere ,Grof3en” ein neuer Lebensabschnitt: Sie sind jetzt
,ABC-Forscher und erhalten an vier Tagen in der Woche Vorschul-
unterricht. Dazu reisen sie mit einer Erzieherin ins ,Zahlenland®,

um Grundlagen der Mathematik kennenzulernen. Sie experimentie-

ren mit Wasser (Was schwimmt oben? Was geht unter?), werken
mit Holz und unternehmen viele Ausfllge, z. B. in den Wildpark
oder zu Museen. Das Lernen macht unseren Vorschiilern so viel
Freude, dass sie ganz neugierig auf die 1. Klasse sind.

Spielen, Toben und Lernen macht hungrig. Wir bieten ein

abwechslungsreiches Mittagessen, das in unserer Kiiche frisch
zubereitet wird. Die Elementarkinder haben ein eigenes Restau-
rant, die Krippenkinder essen in einem Raum in ihrer Gruppe.
Alle lernen, sich selbststandig aufzutun, iben den Umgang mit
Besteck und helfen beim Auf- und Abdecken.

Unsere Speisen

Unsere Kita wurde mit dem Fit-Kid-Siegel der Deutschen Gesell-
schaft fir Erndhrung ausgezeichnet und folgt deren fachlichen
Empfehlungen: Es gibt téglich saisonales Gemise, dazu Kartof-
feln, Nudeln oder Reis, zweimal wéchentlich Fleisch und einmal
Fisch. Am Nachmittag reichen wir einen Snack, bestehend aus
Obst, Gemisesticks, Musliriegeln, Zwieback oder Keksen. Zum
Durstléschen steht den ganz Tag liber Wasser bereit.



