
Ein Projekt des SRT AA Nord im Bezirksamt Altona 

 

 
„Gewusst wie“ –  
1 x 1 für Schwangere und Eltern in Altona 
 

Sie sind schwanger? 

Sie haben ein Baby oder Kleinkind (0 – 3 Jahre)? 

Und Sie haben Fragen? 
 

Dann kommen Sie zu unserer Veranstaltungsreihe zu folgenden Themen: 
 

Wann:  Montag 10.00 bis 11.30 Uhr 
Wo: EKiZ Scheplerstraße 

Scheplerstraße 5, 22767 Hamburg, Telefon 43 84 34 
 

Datum Bausteine 

22.01.2024 Kratzen, Beißen, Hauen – was will mein Kind mir sagen? 

29.01.2024 Alltag mit Kindern – Raum für mich selbst  

05.02.2024 Leben mit Geschwistern und anderen Kindern 

12.02.2024 Freiraum und Grenzen – loslassen in die Selbstständigkeit 

19.02.2024 Babymassage 

04.03.2024 Babymassage 

11.03.2024 Babymassage 

 
Kostenfreies offenes Angebot. Der Einstieg ist jederzeit möglich. Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

 
 
KiTa/EKiZ Scheplerstraße Rauhes Haus   SkF e.V. Hamburg      Elternschule Altona 
    Regionalbüro Altona  Beratungsstelle  

Schomburgstraße 
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Liebe Familien, 
herzlich Willkommen im EKIZ Scheplerstraße! 
 
Unsere Öffnungszeiten:  
Montag:  09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Mittwoch:   09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Donnerstag:  09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
 
9.00-10.00 Uhr:  
Frisches Frühstück aus der Kita (1€ Erwachsene, Kinder kostenlos). 
11:45- 12:45 Uhr:  
Frisch gekochtes Mittagessen aus der Kita (2€ Erwachsene, Kinder 
kostenlos). 
 
EKIZ:  040-39992777 
Büro: 040-438434 
Mail:  kita-scheplerstraße@elbkinder-kitas.de 
 
Für weitere Angebote des EKIZ siehe: 
https://www.elbkinder-kitas.de/de/kita_finder/kita/422 
 
 
Wir freuen uns auf euren Besuch in unseren Räumlichkeiten in der Kita 
Scheplerstraße!  
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