
Eingewöhnung
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MarkusStrasse



Gemeinsam gut 
starten!
Liebe Eltern,

um Ihrem Kind den Einstieg in den Kita-Alltag zu erleichtern, haben wir ein 

Konzept zur sanften Eingewöhnung erarbeitet. Dabei spielt Ihre Unterstützung 

als bekannte und geliebte Bezugsperson eine ganz wichtige Rolle.

In der Regel dauert die Eingewöhnungsphase vier Wochen. Es kann 

kürzer, aber auch länger dauern, bis Ihr Kind sich an die neue Umgebung, 

die neuen Menschen und den neuen Tagesablauf gewöhnt hat. Die 

individuelle Befindlichkeit Ihres Kindes bestimmt den genauen Ablauf 

während der Eingewöhnung. In dieser Zeit ist unser gemeinsames Ziel, 

einen vertrauensvollen Kontakt zwischen Ihrem Kind und der Erzieherin 

herzustellen.

Wichtige Grundsätze haben wir für Sie in diesem Flyer zusammengetragen, 

um Ihrem Kind und Ihnen den Start in den Krippenalltag zu erleichtern.

Sanfte Eingewöhnung –
ein guter Start



Die Zeit vor der 
Eingewöhnung
Vor der offiziellen Eingewöhnung freuen wir uns auf regelmäßige 

Besuchskontakte. Dabei entwickelt sich gegenseitiges Vertrauen.

– Sie haben sich entschieden, Ihr Kind unserer Krippe anzuvertrauen.

– Die Zeit des wechselseitigen Kennenlernens beginnt.

– Wichtiger Baustein ist der regelmäßige Informationsaustausch.

– Ihr Kind braucht eine vertraute Bezugsperson als Begleitung.

Begleitung heißt Sicherheit geben, 
beobachten, trösten.



Sanfte Eingewöhnung in 10 Schritten
Bringen Sie Ihr Kind in der Eingewöhnungsphase regelmäßig. Vermeiden Sie längere 

Fehlzeiten – das verzögert den Eingewöhnungsprozess.

Bleiben Sie während der ersten Tage mit Ihrem Kind in der Krippe.

In der neuen Umgebung bieten Sie die notwendige Sicherheit für Ihr Kind.

Verabschieden Sie sich nach einem mit uns vereinbarten Zeitraum (1 bis 2 Stunden) 

und gehen Sie mit Ihrem Kind nach Hause.
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Verhalten Sie sich während der Eingewöhnungszeit zurückhaltend, beobachten  

Sie Ihr Kind, die Erzieherinnen und die anderen Kinder.

– Sie erleben den Krippenalltag hautnah mit und können dadurch Vertrauen 

	 zu den Erzieherinnen aufbauen.

– Sie beobachten, wie die Bezugserzieherin durch Blickkontakte, erste 

	 Berührungen und kleine Spielhandlungen eine Beziehung zu Ihrem 

	 Kind aufbaut.

– Durch Wiederholen und Vertiefen der Kontakte in den folgenden Tagen 

	 entsteht eine neue Beziehung.

– Ihr Kind hat eine neue Beziehungsperson gefunden und braucht deren 

	 volle Aufmerksamkeit.
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Nach Absprache mit Ihnen wird der Zeitpunkt der ersten, kurzen Trennung 

vereinbart (10 Minuten).  

Ein kurzer – für das Kind deutlich erkennbarer – Abschied ist wichtig.

Sie verlassen den Raum und bleiben in der Kita erreichbar. Das Verhalten Ihres 

Kindes zeigt uns, ob der erste Trennungsversuch gelungen ist.

Weitere Schritte der Eingewöhnung werden von nun an ganz individuell auf Ihr 

Kind abgestimmt.

– Tageszeit, Dauer und Anwesenheit werden verabredet.

– Sie tauschen Informationen zur Befindlichkeit Ihres Kindes aus.

– Behutsam übernimmt die Erzieherin sensible Aufgaben wie Wickeln,

Essen und die Begleitung beim Schlafen.
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Längere Trennungszeiten werden vereinbart.

Sie sind telefonisch erreichbar.

Stück für Stück erlebt Ihr Kind den Tagesablauf in der Krippe. 

Die längeren Betreuungszeiten werden individuell mit 

Ihnen abgesprochen.
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Nach etwa 4 Wochen hat sich Ihr Kind bei uns 
eingelebt und Sie spüren, dass sich Ihr Kind 
in der Kita wohlfühlt. 

Damit ist die Zeit der Eingewöhnung 
abgeschlossen.
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Regelmäßiger 
Austausch schafft 
Vertrauen
Sie wissen jetzt, dass jedes Kind eine 

eigene, spezielle Situation während der 

Eingewöhnungszeit erlebt. Auch für Sie 

als Eltern beginnt die Phase der ersten 

regelmäßigen Trennung.

Ein wechselseitiger Informationsaustausch 

über das Befinden Ihres Kindes ist für eine 

optimale Begleitung wichtig.

Veränderte häusliche Situationen (Baby, 

Umzug, Urlaub) sowie Erlebnisse in der

Kita können das Verhalten Ihres Kindes 

beeinflussen. 

Wir halten Sie auf dem aktuellen Stand zu 

allem, was Ihr Kind betrifft. Scheuen Sie 

sich nicht, Fragen zu stellen. 

Wir freuen uns über Ihr Interesse und auf 

eine harmonische Zusammenarbeit!



Unsere Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 6 bis 18.30 Uhr

Bis zu 7 Tage im Jahr hat die Kita für Fortbildungen

etc. geschlossen. Dies wird in der Langzeitplanung 

angekündigt.

Ansprechpartnerinnen
Kita-Leitung: Ellen Meyer-Jens

Leitungsvertretung: Anna von den Driesch

Fachkraft Frühförderung: Annika Pohlmann

Hauswirtschaftsleitung: Petra Elvers

Bürokraft: Anja Mierke

Besondere Leistungen
Gastkind- und Notfallbetreuung

Frühförderung

Regelmäßige Schnuppertage

Sie erreichen uns mit den S-Bahnen 1 und 3 

(Haltestelle Stadthausbrücke) oder per Bus mit 

den Linien 112 (Station: Handwerkskammer) und 

3 (Johannes-Brahms-Platz). 

Die nächste U-Bahn-Station ist Messehallen (U2) 

oder St. Pauli (U3). Von jeder Haltestelle sind es 

ca. 10 Minuten zu Fuß. 

S-Bahnhof Stadthausbrücke

Markusstraße

S

Bus 112

Bus 3/112

So finden Sie uns 
Markusstraße 10

20355 Hamburg

Telefon 040/34 60 24

Telefax 040/35 711 711

kita-markusstrasse@elbkinder-kitas.de

www.elbkinder-kitas.de
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www.elbkinder-kitas.de


