VEREINIGUNG HAMBURGER KITAS

KITA JUNGBORN



Bei der Ernahrung legen wir Wert auf vollwertiges, gesundes
und schmackhaftes Essen fir [hr Kind. Mit unserer Kiiche
folgen wir den Empfehlungen fir eine optimierte Mischkost
der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung, die uns mit ihrem
Fit-Kid-Siegel zertifiziert hat.

Das Mittagessen wird taglich frisch zubereitet und in
unserem Kinderrestaurant gemeinsam eingenommen. Hier
sorgen wir fir eine ruhige Atmosphare, damit alle Kinder ihr
Essen genieflen kdnnen. Die Essenwiinsche der Kinder
werden im Speiseplan beriicksichtigt.

Zu den Zwischenmahlzeiten reichen wir Obst und Gemdise.
Getranke stehen mit Selter und Friichtetees jederzeit bereit.
Erforderliche Didten oder glaubensbedingte Ernahrungs-
wiinsche werden von uns beriicksichtigt.

Séuglinge erhalten die gewohnte S&uglingsnahrung. Ab dem
10. Lebensmonat gehen wir schrittweise mit geeigneten
Lebensmitteln zur optimierten Mischkost tber.

Elbkinder-Kita Jungborn

Jungborn 16 a, 22459 Hamburg

Telefon 040/55 98 40 50, Telefax 040/55 98 40 58
kita-jungborn@elbkinder-kitas.de
www.elbkinder-kitas.de
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