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B REGIONAL // KLIMAFUCHS

KLIMAfUchse in der Gro[3stadt

Hamburger Kitas zeigen Flagge fiir den Klimaschutz! m Klimaschutz ist ein spannendes Alltagsthema
fur KLIMAfuchs-Kitas, das zeigt sich durch die vielseitigen Projekte und Ansétze, die die Kitas verfolgen,
um in ihren Einrichtungen kleine und grof3e Beitrage zum Klimaschutz zu leisten. Die Kinder beweisen
dabei ganz klar, dass Klimaschutz im Kleinen beginnen und auch Spaf3 machen kann.

Kathrin Doil

S.O.F. Save Our Future -
Umweltstiftung

Laura Frank

S.0.F. Save Our Future -
Umweltstiftung

A

Dcr Klimawandel gehore zu den grof-
ten Herausforderungen unserer Zei.
Fast alle Linder der Erde haben sich im
Rahmen des Pariser Klimaabkommens
2016 vereint hinter das Ziel gestelly, die
Erwirmung der Erde auf weniger als
zwei Grad Celsius zu begrenzen. Um
dieses Ziel zu erreichen, bedarf es viel-
seitiger Ans[rcngungeh aus Politik und
Wirtschaft, aber auch das Engagement
jedes cinzelnen Biirgers. Denn fast alle
unsere Handlungen und Entscheidun-
gen haben letzdich Auswirkungen auf
den Klimaschutz, und das Wissen um
entsprechende Zusammenhiinge  kann
bereits in Kindertageseinrichcungen auf
lebendige und  spiclerische Weise ver-
mittelt werden. Aus diesem Grund hat
die S.O.E Save Our Future — Umwelt-
stiftung das Projekt KLIMAfuchs ins Le-
ben gerufen, das Hamburger Kitas dabei
unterstiitzt, ihren cigenen Beitrag zum
Klimaschutz auszubauen.

Symbolfigur des Projekees ist der Polar-
fuchs, der laut Weltnaturschutzunion zu
den zehn am meisten vom Klimawandel
betroffenen Tieren weltweir zihle. Damit

Abb. 1: Der Polarfuchs alias KLIMAfuchs.
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steht der Polarfuchs stellvertretend fiir all
die Probleme, die der Klimawandel mit
sich bringt. Als besonders schlaues Tier
steht er aber auch fiir all die Lisungen
und individuellen Ansaczmiglichkeiten
fiir mehr Klimaschutz im Alltag.

Das Projekt KLIMAfuchs verbindet
die Berciche Energiesparen und Klima-
schutzbildung. Dabei ist es wichtig, dass
Kitas insgesamt weniger Energie ver-
brauchen, aber auch, dass dic Kinder bei
mdglichst vielen Entscheidungen und
MaBnahmen mit cinbezogen werden.
Kinder verstechen schnell, welch unter-
schiedliche Formen Energic annehmen
kann und dass der sparsame und nach-
haltige Umgang mit Ressourcen selbst-
verstindlich sein sollte. Und das betrifft
nicht nur den Strom, der aus der Steck-
dose kommt, sondern auch die Bereiche
Wirme, Ernihrung, Mobilitit, Konsum
und Abfall. In einer Kita bicten sich fiir
alle Altersstufen  Ankniipfungspunkee,
um die Kinder altersangemessen und auf
entdeckende Weise mit dem zukunfisbe-
deutsamen ‘Thema Klimaschutz vertraut
zu machen.

KLIMAfuchs-Kinder bewegen die Welt
Das KLIMAfuchs-Team der S.O.E -
Umweltstiftung versucht, die Kitas mag-
lichst individuell und lésungsorientiert
zu unterstiitzen und das ganze Kita-Team
zur Teilnahme zu morivieren. So erhalten
alle Kitas eine Marterialkiste, dic neben
Spiclen und einer Projekeflagge viele
spannende  Hintergrundinformationen
bereithilt, Zum Beispiel die extra fiir das
Projeke entwickelte Handreichung, die
auf knapp 40 Seiten zahlreiche Tipps fiir
die Kita-Praxis darlegt und Zusammen-
hiinge erliutert. Eine Mdglichkeit zur
Verticfung der ‘Themen bietet eine zwei-
tgige KLIMAfuchs-Fortbildung, die die
‘Teilnechmenden zur Selbsereflexion iiber
ihren cigenen Energieverbrauch und ihr
Konsumverhalten anregt, vor allem aber
aufzeigt, wo und wie Klimaschutz im

Kita-Alltag integriert und fiir die Kin-
der in spannenden Aktionen und Pro-
jekeen grciﬂ)ar gemacht werden kann.
Team- und Themenworkshops, Vernet-
zungstreffen und regelmifige Aktions-
tage erweitern die Angebotspalette und
ermdglichen den Einrichtungen unter-
schiedliche, auch niederschwellige Zu-
gangsmoglichkeiten.

» Kinder sind schon friih in der Lage,
sich Zusammenhdnge zu erschlie
fSen.«

Dieses  Konzept  iiberzeugr  vicle

Kitas: von der kleinen familidren Tages-

pflege, iiber den beschaulichen Kinder-

garten am Stadtrand bis hin zu kunter-
bunten Hiusern mit iiber 140 Kindern
mitten in Hamburg. Viele steigen iiber
das Thema Ernihrung cin, zum Beispicl
iiber den Aktionstag »Klimafreundli-

ches Friihstiicke, zu dem die S.O.E im

Dezember 2017 aufgerufen hatte. Aber

auch die ‘Themen Abfallvermeidung

und das Energiesparen bicten spannen-
de Ankniipfungsméglichkeiten fiir die

Bildungsarbeit. Fiir das Thema Energie

cignet sich beispielsweise die Mitmach-

aktion »Energic- Erleben« als Einstieg,
bei der Kinder spiclerisch an das ‘Thema
herangefiihre werden und sich zu kleinen

Energiedercktiven entwickeln, die bei

ciner Gebiuderallye die verschiedenen

Stromverbraucher in der Kita inspizie-

ren,

Bei allen ‘Themen und Projekten wird
cines. deutlich: Kinder sind schon frith
in der Lage, sich Zusammenhiinge zu
erschlieflen, iiber »ihren Tellerrand« hi-
nauszublicken und Beziige zu ihrem
eigenen Handeln herzustellen. Diese Fi-
higkeiten und dieser Weitblick sind von
grofler Bedeutung, denn die Kinder von
heute entscheiden in der Zukunft tiber
Themen, die im wahrsten Sinne die Welt
bewegen. Unser Energieverbrauch, unser




Konsumverhalten, das Klima, aber nichr
zuletzt auch das Miteinander und Fragen
der globalen Gerechrigkeit sind welt-
umspannende ‘Themenfelder, in die die
KLIMAfuchs-Kinder langsam aber stetig
hineinwachsen. °

Energiespartipps vom Profi

Auf Wunsch kénnen die Kitas im Rah-
men des Projektes auch cinen Energie-
check durchfithren lassen, fiir den mir
der ZEBAU GmbH ecin professioneller
Energicberater als ~ Projektpartner  ge-
wonnen wurde. Bei ciner Gebiudebe-
gehung ermitteln die ZEBAU-Fachleure
die energetischen Schwachstellen des
Hauses. Vom feuchten Keller bis zum
ungedimmten Dach, vom tropfenden
Wasserhahn bis zur verdeckten Hei-
zung: die Experten listen jedes noch so
kleine Detail, aus dem sich ein Energie-
sparpotenzial ergibt. Dabei tritt manches
Mal dringlicher Sanierungsbedarf zu
Tage, anderc Male zeigen sich vor al-
lem kleinere Schwachstellen, die durch
nicht- oder geringinvestive Manahmen
aufgefangen werden kénnen.

Wenn Handlungsbedarf
bestehe, so ist dies naciirlich niche Auf-
gabe der pidagogischen Fachkriifte.
Hier bietet die S.O.E — Umwelestiftung

baulicher

sich als Mitdler und Berater an, um den .

Kita-"Ttéiger iiber den Sanierungsbedarf
und potenzielle Férdermanahmen zu
informieren. Gering-investive Mafnah-
men umfassen beispielsweise den Ein-
bau energicsparender Leuchemiteel, die
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Abb. 2: Mit selbst gebauten Solaréfen die Kraft der Sonne erleben.

Anschaffung cffektiver Wasserspararma-
turen oder die Neuprogrammierung der
Heizung, um ecine Nacht- und Wochen-
endabsenkung der Temperatur in der
Kita sicherzustellen.

» So leben stromfressende Ene
-4 - I { ¥ 1
qgretmonster rmer auf gefaheli

chem Fuf3 «

Einsparpotenziale gibt es aber auch
ohne dass Geld in die Hand genommen
werden muss. Ein beachtlicher Anteil
des Energieverbrauchs kann iiber Ver-
haltensinderungen cingespart  werden.
Dies sind oft Kleinigkeiten wic das Aus-
schalten der Lampen in ungenutzten
Riumen, der Gebrauch abschaltbarer
Steckdosenleisten, um den Stand-By-
Verbrauch elektrischer Gerite zu elimi-
nieren, die Reduktion der Wassertempe-
ratur beim Hinde- oder Wischewaschen
oder das Abdrehen der Heizung beim
regelmifligen Stofliiften. Diese indivi-
duellen Beitrige zum Klimaschutz sind
leicht umzusetzen und summicren sich
im Ergebnis zu beachdichen Einsparun-
gen. So kann Klimaschutz auch zur Ge-
wohnheitssache werden.

Kinderleichtes Energiesparen?!

Und dic Kinder kénnen hierbei mit-
machen. In viclen Einrichtungen haben
Kinder Lichtschalter Heizungen und an-
dere Energieverbraucher gekennzeichnet
und achten darauf, dass z.B. das Licht

nicht unnétig angeschaltet bleibt. Auch
bei der Einfiihrung cines Energie-Con-
trollings werden die Kinder oft mit cin-
bezogen und lemen so bei der Erfassung
der monatlichen Verbrauchswerte fiir
Strom, Wasser und Heizung auch die
stetig laufenden Messgerite kennen.

Eines ldsst sich aus den bisherigen
Projekizahlen  bereits ablesen: schon
mit geringem Aufwand kénnen in
ciner Kita grofe Mengen an Energie
cingespart werden. Als Anerkennung
dieses Beitrags zum Klimaschutz wurde
das Projekt KLIMAfuchs als Bildungs-
mafnahme in den Hamburger Klima-
plan aufgenommen. Damit wird nicht
nur die eingesparte Energie honoriert,
sondern vor allem auch das Engage-
ment zahlreicher Erzicherinnen und
Erzicher, die Hunderten Kindern Vor-
bild sind und cine klimafreundliche
Lernumgebung schaffen, um die Kin-
der beim groffen und facettenreichen
‘Thema Klimaschutz mit auf den Weg
zu nchmen.

Die Elbkinder Kita Eddelbiittelstrafie
auf den Spuren des KLIMAfuchses
Eine Kita, die die Fihrte des KLIMA-
fuchses aufgenommen hat, ist die Elb-
kinder Kita Eddelbiittelstraf8e. Thre Be-
teiligung am Aktionstag »Klimafreund-
liches Friihstiick« war der Startschuss fiir
das KLIMAfuchs Projeke. Dafiir kauf-
ten dic Erzichenden mit den Kindern
auf dem Markr ein, damit anstelle weit
hergereister  Supermarktprodukee, Re-
gionales, Saisonales und wuitcs'tgchcnd
Unverpacktes auf dem Friihstiickstisch
landete. So wurden Ressourcen und das
Klima geschont. Die Kinder zeigten vol-
len Einsatz. Die kleinen Hindchen kne-
teten eifrig ‘Teig, schnippelten Gemiise
und quetschren Frithstiicksflocken. Alle
Betciligten hatten so viel Spaf an der
Aktion, dass das Klimafriihstiick mitt-
lerweile cin wochentlicher Bestandieil
des Kita-Alltags geworden ist.

Wer cinen genauceren Blick wagt, der
erkennt, dass das Konzepr der Nach-
haltigkeit und Klimafreundlichkeit sich
weit iiber das Frithstiick hinaus durch
die Kita Eddelbiittelstrale ziche., So le-
ben stromfressende Energiemonster hier
auf gefihrlichem Fufl, denn Heizungs-
detektive und Fenscerpolizei sind ihnen
stets auf den Fersen. Die 130 Kira-Kin-
der sorgen eifrig dafiir, dass stofgeliiftet
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Abb. 3: Zwei kleine Gourmets bewerten
die auf dem Lagerfeuer gekochte Ge-
miisesuppe.

£y

wird anstatt die Fenster zu kippen und,
dass die Heizung beim Liiften nicht und
im Tagesverlauf nur auf niedriger Stufe
liuft. So wollen sie unnétigen Energie-
verbrauch vermeiden.

Die Neugicr der kleinen Spiirnasen
ist mitunter der Grund dafiir, dass sich
die Kita so intensiv mit dem Thema
Klimaschutz befasst. »Wir greifen die
Themen der Kinder auf und Energie
ist ein spannendes Thema fiir siec,
sagt Alfons Bertels, Leiter der Kita,
erfreut. Deshalb starteten einige Mit-
arbeiterinnen aus Eigenmotivation he-
raus mit ersten Umweltschutz-Projek-
ten. Darauf folgte die Teilnahme am
KITA21-Zertifizierungsverfahren der
S.0.E — Umweltstiftung. Nach mehr-
facher Auszeichnung der Einrichtung
als Lernort nachhaltiger Entwicklung
ist sie nun auch Teil des KLIMA-
fuchs-Projekts und des Klima-Kita-
Netzwerks geworden. Diese bundes-
weite Initiative zum Klima- und Res-
sourcenschutz, dessen Umsetzung in
Hamburg, Niedersachsen und Schles-
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Abb. 4: Abwaschprofis bei der Arbeit.

wig-Holstein von der S.O.E unter-
stiitzt wird, will Kitas vernetzen und
Maglichkeiten nachhaltigen Handelns
in der Praxis aufzeigen.

Vor kurzem nahm die Kita an dem
Ideenwettbewerb »Tag ohne Strom« des
Klima-Kita-Netzwerks teil. Der Elemen-
tar- und Vorschulbereich verzichtete
einen Tag lang auf Strom und Heizung.
Die Kinder wurden warm eingepacke
und schauten cin wenig iiberrasche, als
sie ab 6 Uhr morgens in cinen stock-
dunklen Flur tappten. Im Kerzenschein
zogen sie die Schuhe aus und hingten
ihre Jacken auf. »In Afghanistan hatten
wir auch oft keinen Strom« sagte ein
kleiner Junge verstindnisvoll. Statt auf
dem elektrischen Herd wurde das Mit-
tagessen drauflen iiber einem Lagerfeuer
gekocht. Selbst gebastelte Anziinder aus
Wattepads und Lippenpflegestiften so-
wie gesammeltes Brennholz brachten die
Gemiisesuppe zum Kochen. Auf einem
Tonofen wurde zum Abschluss Spiilwas-
ser fiir den Abwasch erwirmr. Margarira
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Bildungspléne
Frank Tofern
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BILDUNG FUR KINDER

Krippenpadagogik im Wandel Teil 1
Verena Winter, Nadine Backer

Ortega, eine engagierte Erzicherin der
Kita, strahlte, »es hat alles gut geklappt,
die Kinder sind satt und es ist alles gut
gelaufenl«

Doch wozu der ganze Aufwand? »Wir
wollen den Kindern vermitteln, dass
Ressourcen nicht unerschépfliche Giiter
sind, sondern sorgsam und sparsam ver-
wendet werden sollten« erliutert Bertels
mit ernster Miene. Auf die Frage hin, ob
es im Kita Bereich noch zu friih sei um
dieses Wissen zu vermitteln, schiictelt er
vehement den Kopf »wann, wenn nicht
jetze? Spiiter ist doch sonst alles neu. Wir
schaffen frithe Verkniipfungen und posi-
tive Emotionenc«.

Fazt

Ressourcen schanen liegt der Kita Eddel-
biittelstrae so am Herzen, dass sie auch
am Energiecheck und Controlling teilneh-
men. Sie wollen ihr Gebédude energieeffizi-
ent gestalten und so einen weiteren Beitrag
zum Klimaschutz leisten. Ganz schon aus-
gefuchst, diese KLIMAfuchs-Kita! a
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