
 
 

Teil 7:  

Kindern Mut machen 
 

Liebe Eltern! 

 

Ihre Kinder müssen zu Hause bleiben. 

Das ist schon seit einiger Zeit so. 

Und das bleibt auch noch lange so. 

 

Für die Kinder ist das sehr schwer. 

Sie verstehen nicht was los ist. 

Und sie vermissen ihre Freunde. 

Deshalb ist es wichtig: 

Den Kindern das Virus zu erklären. 

 

Und wir wollen den Kindern Mut machen: 

Malen Sie einen Regenbogen! 

Hängen Sie den Regenbogen in das Fenster! 

So sagen Sie: 

"Wir machen alle dasselbe. 

Wir halten zusammen. 

Auch wenn wir uns nicht besuchen können." 

 

Senden Sie uns gerne Fotos von den Regenbögen. 

Senden Sie die Fotos als E-Mail an: 

ja.seifert@elbkinder.de 

 

Bitte senden Sie keine Fotos 

auf denen Kinder zu sehen sind! 

Wenn Sie uns Fotos senden 

dürfen wir sie veröffentlichen (zeigen). 

 

Noch mehr finden Sie im Internet. 

Auf der Seite www.elbkinder-kitas.de. 

 

Viel Spaß! 
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Corona-Virus einfach erklärt: 
 

Es gibt eine Seite im Internet zu dem Corona-Virus.  

Dort steht alles in Leichter Sprache. 

Sie finden die Seite hier:  

https://corona-leichte-sprache.de/page/6-startseite.html 

 

 

Eine Geschichte über das Virus für Kinder: 

 

Dr. Björn Hermann hat eine Geschichte geschrieben. 

Die Geschichte erklärt Kindern das Virus. 

Ohne den Kindern Angst zu machen. 

Es geht um sprechende Tiere im Wald. 

Und die Geschichte hat ein gutes Ende. 

 

Diese Geschichte gibt es in vielen Sprachen. 

Sie können die Geschichte aus dem Internet herunter-laden. 

Sie finden sie hier: 

http://www.praxis-hermans.de 

 

 

Wie man mit Kindern über das Corona-Virus spricht: 

 

Es gibt es ein langes Gespräch 

Mit einem Kinder-Arzt. 

Der hat erzählt: 

Wie erklärt man Kindern das Corona-Virus? 

 

Das war im Radio. 

Man kann es aber auch im Internet anhören. 

Das geht hier: 

https://www.swr.de/swr2/wissen/die-corona-krise-und-die-kinder-100.html 

 

Der Kinder-Arzt sagt: 

Das wichtigste ist, dass sich die Kinder sicher fühlen. 
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Eltern-Telefon: 

 

Die Elbkinder haben eine Telefon-Nummer. 

Da können Eltern anrufen. 

Wenn Sie Fragen haben. 

Oder Hilfe brauchen. 

 

Die Nummer ist von Montag bis Freitag jeden Tag erreichbar. 

Nur nicht am Wochenende. 

Sie können anrufen 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr. 

 

Die Telefon-Nummer ist: 

040-421 09 445 

 

 

Regenbogen am Fenster: 

 

Sie können Gläser mit buntem Wasser auf das Fenster-Brett stellen. 

Und die Kinder können ausprobieren: 

Wie sieht es auf 

wenn sich die Farben mischen? 

Dazu stellt man die Gläser voreinander. 

 

 

Regenbogen-Fisch stempeln: 

 

Mit älteren Kindern kann man einen Stempel Basteln. 

Aus Sellerie. 

Oder Kartoffeln. 

 

Wie das geht  

das steht im Internet: 

https://www.craftymorning.com/celery-stamping-rainbow-fish-craft-for-kids/ 
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Regenbogen für alle sichtbar machen: 

 

Es gibt viele Möglichkeiten 

um den Regenbogen sichtbar zu machen: 

● Fingerfarbe 

● Fenster-Farbe 

● Kreide auf dem Gehweg 

 

Diese Zeit ist schwer. 

Wir wünschen Ihnen: 

Genießen Sie die Zeit miteinander. 

Wir freuen uns darauf 

wenn wieder alles normal wird. 


